
LA MALATTIA PARODONTALE
PATOLOGIA A CARATTERE CRONICO

La parodontite è una patologia infiammatoria (di grado più avanzato della comune 
gengivite), che si manifesta con sanguinamento al sondaggio delle tasche parodontali 
(profondità > 5 mm) e, talvolta, con suppurazione.
L'origine di tale processo è strettamente a carattere batterico.

Le reazioni infiammatorie e quelle immunitarie nei confronti della placca microbica 
sono le caratteristiche predominanti della gengivite e della parodontite. Tali processi 
“difensivi” possono paradossalmente contribuire alla maggior parte delle lesioni 
tissutali nel corso della parodontite. Un'altra caratteristica importante è che il 
“processo difensivo” nei tessuti parodontali si manifesta in risposta a grandi quantità 
e varietà di microbi residenti in forma di comunità all'interno del biofilm sulla 
superficie dentale, quindi situati accanto invece che all'interno della gengiva.

LA PREVALENZA

La prevalenza cronica è generalmente una forma di patologia a lento decorso che può 
aggravarsi in qualsiasi suo stadio, con conseguente ulteriore perdita ossea e d'attacco. 
La prevalenza di tale patologia, come evidenziato da diversi autori, rimane alta fino 
al:    

• 50%  della popolazione adulta presenta almeno una tasca parodontale 
attiva

• 1/5 della popolazione adulta soffre di forma severa di parodontite 
distruttiva



IL TRATTAMENTO DELLA PARODONTITE

La prevenzione e la precoce intercettazione della malattia ovvero il ripristino 
terapeutico della integrità anatomica del parodonto consentono la conservazione 
dell'elemento dentario con conseguente miglioramento della condizione psico-fisica 
del paziente.


